
PREPARACIÓN PARA  
ANÁLISIS DE LABORATORIO 
 

 
 

ÁCIDO FENILACÉTICO – ÁCIDO HOMOVANÍLICO –  

ACIDO VAINILLILMANDELICO -  FENILETILAMINA – 
METANEFRINAS - MOPEG  
- REQUIERE ÁCIDO - 

 

Preparación: Durante 4 días no ingerir banana, tomate, chocolate, cacao, cremas, tortas, 
helados o cualquier alimento que pueda contener vainilla. No ingerir aspirinas. Beber 
solamente agua. Se debe evitar la ingesta de té, café y mate. Evitar el stress, el ejercicio y el 
dolor. Durante el 4to día recolectar la orina, utilizando el conservante ácido provisto por el 
laboratorio (ver instrucciones para orina de 24 hs). 

¡IMPORTANTE! No ingerir diuréticos durante la recolección. No fumar. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dirección: Estomba 1710, Belgrano (C1430EGF), Ciudad Autónoma de Buenos Aires, Argentina. 
Teléfono: 4014-1500 - E-mail: informes@clinicaadventista.org -             /clinicaadvbelgrano 
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