
PREPARACIÓN PARA  
ANÁLISIS DE LABORATORIO 
 

 
 

Cortisol Libre Urinario 
 Cortisol Libre Urinario (CLU): Debe recolectar orina de 24 hs. Consulte las instrucciones 
para esta muestra.  
 
¡IMPORTANTE! Mientras dure la recolección, debe disminuir la ingesta de líquido y evitar 
situaciones de stress.  
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