
PREPARACIÓN PARA  
ANÁLISIS DE LABORATORIO 
 

 
 

Hidroxiprolina 
Preparación: Durante 4 días no ingerir carne vacuna, pescado, aves, salsas, gelatina, flan, 
helados, productos de repostería, dulces, mermeladas, grasas y manteca. Durante el 4to día 
recolectar la orina (Solicitar instrucciones para orina de 24 hs).  

¡IMPORTANTE! No ingerir diuréticos durante la recolección. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dirección: Estomba 1710, Belgrano (C1430EGF), Ciudad Autónoma de Buenos Aires, Argentina. 
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